
Ablation
L'ablation permet d'éliminer les tissus 
endométriosiques en les grattant ou en les 
brûlant. Elle peut être utile pour éliminer 
l'endométriose superficielle mais peut ne pas 
être en mesure d'éliminer tout le tissu.

Hystérectomie
Dans certains cas, une hystérectomie peut être 
envisagée. Si certaines personnes ne 
présentent aucun symptôme d'endométriose 
après une hystérectomie, ce n'est pas le cas 
de tout le monde. L'hystérectomie ne doit pas 
être considérée comme un remède.

Traitement 
chirurgical de 
l'endométriose
Plusieurs techniques peuvent être utilisées au cours d'une intervention chirurgicale 

pour diagnostiquer et/ou retirer le tissu endométriosique et les cicatrices. Les 

méthodes utilisées doivent être décidées par vous et votre médecin en fonction de 

l'étendue de l'endométriose et de sa localisation.

Pour en savoir plus, visitez 

yourperiod.ca/fr/endometriose

Excision
L'excision consiste à enlever le tissu en 
découpant l'endométriose. C'est souvent la 
technique chirurgicale choisie et elle peut être 
bénéfique en cas d'endométriose infiltrante 
profonde et d'endométriose touchant d'autres 
organes.

https://www.yourperiod.ca/fr/endometriose/

