
o Quelles sont les options thérapeutiques
à ma disposition ?

o Quels sont les symptômes que j'espère traiter 
?

o Quels sont avantages des
traitements recommandés ?

o Quand devrais-je commencer à constater
une amélioration de mes symptômes ?

o Si mes symptômes ne s'améliorent
pas, quels sont les autres traitements à
envisager ?

o Le traitement peut-il être utilisé en toute
sécurité avec d'autres médicaments ?
Que se passe-t-il si j'envisage une
grossesse ?

o Quels sont les effets secondaires
courants du traitement recommandé ?

o Quelles sont les stratégies ou les
traitements que je peux mettre en œuvre à
la maison pour m'aider à gérer mes
symptômes ?

Quelles sont les autres questions qu'il 
est important de poser ?

Questions à se poser 
avant de décider d'un 
plan de traitement

Pour en savoir plus, visitez 

yourperiod.ca/fr/endometriose.

https://www.yourperiod.ca/fr/endometriose/

